
M/Senioren MJA MJB M15/M14 M13/M12 Uhrzeit F/Seniorin. WJA WJB W15/W14 W13/W12
110m Hü 110m Hü Speer 700g Speer 600g Kugel 3kg 17:30 Weit Weit Weit Kugel 3kg Kugel 3kg

Hoch Hoch 110m Hü 80m Hü 17:40 100m Hü 100m Hü 100m Hü 80m Hü
100m 100m 17:50
Speer Speer 800g 100m 100m Diskus 750g 18:00 100m 100m Diskus 750g

Hoch Hoch 18:10 100m 100m Weit
400m 400m 400m Kugel 4kg 18:20 Kugel Kugel 4kg Kugel 4kg

18:30 400m 400m 400m
4x100m 4x100m 4x100m 4x100m 18:40

Weit Speer 400g 18:50 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m Speer 400g
Diskus Diskus 1,75kg Diskus 1,5kg 19:00 Hoch Hoch

19:10 800m
800m 800m 800m 19:20 800m 800m 800m
Weit Weit Weit 1000m 19:30 Speer Speer 600g Speer 600g Speer 600g

3000m 3000m 3000m 19:40 3000m 3000m 3000m
Kugel Kugel 6kg Kugel 5kg 19:50 Hoch Hoch
Drei Drei Drei Drei 20:00 Drei Drei Drei Drei

Diskus 1kg 20:10 Diskus Diskus 1kg Diskus 1kg Diskus 1kg
20:20
20:30

Zeitplanänderungen sind möglich, bitte die Ansagen beachten
-  a l l e   L ä u f e   s i n d   Z e i t e n d l ä u f e  -
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